
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護をしているご家族の方へ 

家族介護教室のご案内 

日時：平成 29年 10月 17日（火）午後 1:30～3:30 

場所：南区白根健康福祉センター  第 2研修室 

内容：「高齢者の食事のおはなし」 

講師：しなの園 管理栄養士 

 

高齢者に必要な栄養のこと、食べられなくなった時の観察ポイント等 

参加者の皆様とお話しながら、管理栄養士がお答えします！！ 

お気軽にご参加ください。 

 

新潟市南区では、介護をしているご家族の方を対象に 

家族介護教室を開催いたします。 

１０月１０日（火）までにお電話でお申し込みください。 

◎参加料は、無料です。 

◎お近くの地域包括支援センター・担当居宅介護支援専門員からもお申し込みできます。 

◎駐車場について、白根健康福祉センターが満車の場合、南区役所駐車場をご利用下さい。 

◎送迎については、応相談となります。お気軽にお電話ください。 

 

社会福祉法人しろね福祉会 

特別養護老人ホームしなの園 

☎０２５－３７３－３７７３ 

担当：田村 吉井 


