
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しなの園だより 平成２９年９月号 
発行：特別養護老人ホーム しなの園 

〒950-1446 新潟市南区庄瀬 8120 番地 

TEL:025-373-3773  FAX:025-373-3788 

http://www.shinanoen.net/ 

 

なじらね 
９月１７日（日）「祝敬老」 

ご長寿を祝い「敬老会」を開催致しました。 

 園より敬意を表し祝い状を 

贈呈させていただきました。 

贈呈されるご利用者のご家族様

からも来園いただき、職員によ

る｢炭坑節｣の余興や全員での合

唱もあり、心温まるお祝いの会

となりました。 ★ 



介護・生活のワンポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～しなの園サービスご利用の皆様へ～ 

「アンケート」提出のお願い 

 

   しなの園をご利用いただいている方へ８月末に「満足度調査」

というアンケートをお配りさせていただきました。 

 締め切りが 9 月３０日となっております。同封の返信用封筒をご

利用していただいても、しなの園にご持参下さっても結構です。皆

さんの貴重なご意見等をお聞かせいただくアンケートです。 

是非、ご協力いただけますようお願い致します。 

 

編集後記 

 

夏も終わり、少し肌寒くなって

きました。体調管理に気をつ

け、残りの季節も笑顔で乗り切

っていきましょう(*^_^*)！！ 

           上野 

高齢者の転倒の多くは自宅で発生していると言われています。転倒すると骨折するケースも少なくありません。 

今、住んでいる家に転倒の危険がないかチェックしてみましょう。 

  ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

①部屋に敷いてあるマットなどに滑り止めがついていない！ 

    ②扇風機やこたつなど、電化製品のコードが通り道を横切っている！ 

    ③足元に荷物や古新聞などがたくさん置いてある！ 

    ④よく使う物が高い所に置いてある！ 

  ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

当てはまる所はありましたか？１つでも当てはまったら注意です。 

転倒を予防するために・・・  

マットには滑り止めをつける、通り道を電源コードが横切らないようにする、床に荷物を置かないように 

する、よく使う物は取りやすい場所に置く、など日常の何気ない生活の場の整理整頓を心がけましょう。 

～お部屋の環境を見直して転倒予防！！～ 

風間ミフジ様 

１００歳のお祝いに新潟市の表敬

訪問を受け、内閣総理大臣・新潟県

知事・新潟市長からの祝い状と記念

品の贈呈式が執り行われました。 

職員も同席し、一緒にお祝いさせて

いただきました。 

風間様、ご家族様、おめでとうござ

います。いつまでもお元気でみんな

に素敵な笑顔を見せてください。 

日時 ：平成 29 年 10 月 17 日（火）午後 1:30～3:30 

場所 ：南区白根健康福祉センター  第 2 研修室 

内容 ：「高齢者の食事のおはなし」 

講師 ：しなの園 管理栄養士 

参加費：無料 
 

高齢者に必要な栄養のこと、食べられなくなった時の観察ポイ

ント等、参加者の皆様とお話しながら、管理栄養士がお答えし

ます！！ 

 

 

家族介護教室のご案内 
 

＊10 月 10 日までに 

  お申し込みください！！ 

 


