
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しなの園だより 平成２９年１２月号 
発行：特別養護老人ホーム しなの園 

〒950-1446 新潟市南区庄瀬 8120 番地 

TEL:025-373-3773  FAX:025-373-3788 

http://www.shinanoen.net/ 

 

なじらね 

今年もクリスマスがやってきました！ 

いきいき倶楽部の皆さん、いつにも増して意欲的に取組まれて

いました。「カップツリー」の完成です。 

クリスマスが終わるまでしなの園玄関にて展示しています。 

ご来園の際は是非ご覧下さい。 

  

今今今年年年ももも一一一年年年ああありりりがががとととうううごごござざざいいいままましししたたた。。。   

来来来るるる２２２０００１１１８８８年年年ももも皆皆皆様様様にににとととりりりままましししててて   

良良良いいい年年年とととなななりりりままますすすよよようううににに。。。   

来来来年年年もももしししなななののの園園園をををどどどうううぞぞぞ宜宜宜しししくくくおおお願願願いいい致致致しししままますすす   

１２月８日 南区赤十字奉仕団様 

古布の裁断（白根健康福祉センターにて） 

＊お掃除に使わせていただきます！ 

今月は、定期活動ボランティア２団体と個人様、

随時活動ボランティア３団体様、そして新規１団体

様をお迎えしました。利用者の皆様は、興味深くご

覧になると共に、一緒に楽しまれる様子が見受けら

れました。次回、ご来園お待ちしております。 

 

 

１２月１２日 白根いろは様 

昔ばなしの語りべ 

１２月１４日  仲良会様 

    舞踊・唄 

１２月１９日 月潟マジック様 

    マジックショー 



護・生活のワンポイント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷれジョブとは、“チャレンジド（障がい児者）就労体験サポ

ートプログラム”のことで、７月から半年間サポーター企業とし

てお手伝いさせて頂きました。今回、高校生１名受け入れ、利用

者の皆様と脳トレーニングや季節の壁画づくり等の活動をお仕

事体験として実施しました。初めは緊張しながらの作業でした

が、利用者の皆様と会話も弾み楽しく活動 

できたと思います。 

しなの園もお手伝いでき 

嬉しく思います。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 新潟県社会福祉協議会様より毎年「民間社会福

祉施設備品等希望調査」があり、今年は AED (自動

体外式除細動器)を希望していたところ、この度、

新潟県ゴルフ連盟様より、社会貢献活動の一環と

して寄贈の申出が 

あり 12月 5日に施設 

長が贈呈式に出席して 

来ました。 

 贈呈式では、寄贈者 

である新潟県ゴルフ連 

盟会長様のご挨拶があ 

り、今年 10月に行われたゴルフコンペ参加費の一

部を社会貢献活動として寄付させていただいたと

のことで、当施設の他、5 団体に希望備品を寄贈

されました。 

 新潟県ゴルフ連盟様、大変ありがとうございま

した。 
社会福祉法人しろね福祉会 

 

 

 

～ しなの園感染症委員会より お知らせ ～ 

 

しなの園では感染症予防について次のように取り組んでおります。 

 

・インフルエンザの予防接種を職員、施設入所者に施行 

・１１月中旬より職員の出勤時の手洗い、うがい、マスク着用の徹底 

・各トイレ内に除菌用ウエットティッシュ、次亜塩素系消毒剤の設置 

・各テーブルを職員による次亜塩素系消毒剤による清掃 

・ドアノブや手すりなどの次亜塩素系消毒剤による清掃（委託業者に依頼） 

等を行っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ご面会の方へお願い＞ 

今年度は、数名、風邪症状のご利用者様がみられており対策を徹底している所です。 

つきましては、面会のご家族様等にも「手洗い」「うがい」「マスクの着用」にご理解、ご協力をお

願いいたします。 

また、面会の際、体調の優れない場合のご面会は御遠慮願います。 

 

ノロウィルス（感染性胃腸炎・食中毒）について･･･ 

毎年１１月頃から翌年の４月にかけて、ノロウイ

ルスの感染を原因とするウイルス性の おう吐・下

痢症が流行します。ヒトからヒトに感染し、爆発的

に流行することがあります。 

 

ノロウィルスについても体調管理をしっかりし

て、免疫力の保持に努めましょう！ 

 

｢メンタルヘルスセミナー｣ 
12 月 11 日(月)、当施設の定期研修会にてヘルスカウン

セラーの山岸先生よりメンタルヘルスについて講義して

頂きました。「心と体は表裏一体」、体に出た症状は『心』

が作っていると言う言葉が非常に印象的でした。 

今後もご利用者の皆様に、より良い 

サービスができる様、職員一人一人が 

健康管理について注意していかなけれ 

ばならないことを学びました。 

山岸先生、ありがとうございました。 

 

編集後記 

冬も本番ですね。雪もちらちらと降ってきていま

す。来年もどうぞよろしくお願いします！ 

                   伊藤 

 

インフルエンザ 

予防対策！ 

・予防接種 

・手洗い･うがい・マスク 

・十分な休養と栄養を！ 

・適度な湿度(50%-60%) 

 


