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なじらね 
 
 
 

「
令
和
」
の
時
代
を
迎
え
る
に
あ
た
り 

 

社
会
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祉
法
人
し
ろ
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福
祉
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事
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髙
橋 

直
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四
月
一
日
に
新
元
号
「
令
和
」
が
発
表
さ
れ
、
い
よ
い
よ
新
し
い

時
代
の
幕
開
け
と
な
り
ま
す
。
当
法
人
も
こ
の
日
に
辞
令
交
付
式
を

行
い
、
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
き
り
ま
し
た
。
た
だ
元
号
が
変
わ
る
だ

け
で
な
く
、
新
天
皇
が
即
位
さ
れ
、「
令
和
」
と
い
う
新
し
い
時
代
に

明
る
い
期
待
を
抱
く
の
は
私
だ
け
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。 

平
成
の
時
代
は
、
大
き
な
戦
乱
こ
そ
な
か
っ
た
も
の
の
自
然
災
害

が
多
く
、
ま
た
情
報
化
を
は
じ
め
社
会
が
目
ま
ぐ
る
し
く
変
遷
を
遂

げ
ま
し
た
。
新
し
い
令
和
で
は
、
平
和
で
豊
か
な
時
代
が
続
く
こ
と

を
心
か
ら
願
う
ば
か
り
で
す
。
し
か
し
、
社
会
問
題
化
し
て
い
る
少

子
高
齢
化
、
人
口
減
少
、
国
の
財
政
難
な
ど
不
安
材
料
が
多
い
の
も

事
実
で
す
。
果
た
し
て
、
十
年
後
、
二
十
年
後
は
ど
ん
な
時
代
に
な

る
の
で
し
ょ
う
か
。 

 
 

さ
て
、
し
な
の
園
も
今
年
で
二
十
三
年
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
も

ひ
と
え
に
ご
利
用
者
ご
家
族
は
じ
め
、
関
係
各
位
の
お
力
添
え
が
あ

っ
て
の
こ
と
で
あ
り
、
皆
様
方
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

こ
の
と
こ
ろ
、
介
護
の
現
場
は
人
材
難
が
慢
性
化
し
、
深
刻
化
し

て
い
ま
す
。
当
施
設
も
同
様
の
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
す
。
苦
渋
の
選

択
と
し
て
特
養
は
三
班
体
制
を
二
班
体
制
に
、
加
え
て
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
営
業
日
の
縮
小
に
踏
み
切
り
ま
し
た
。
限
ら
れ

た
人
材
を
効
率
的
に
配
置
し
、
労
働
環
境
の
改
善
と
サ
ー
ビ
ス
の
質

向
上
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

そ
う
し
た
中
、
昨
年
七
月
に
、
外
部
機
関
か
ら
当
法
人
の
経
営
診

断
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
全
国
的
に
も
当
施
設
は

施
設
や
サ
ー
ビ
ス
の
レ
ベ
ル
、
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル(

潜
在
能
力)

と
も
に
高

い
と
評
価
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
利
用
者
の
権
利
を
守

り
、
利
用
者
主
体
の
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
と
地
域
に
開
か
れ
た
施
設
を

め
ざ
す
と
い
う
法
人
理
念
を
旗
頭
に
、
よ
り
一
層
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。 

お
わ
り
に
、
ご
家
族
の
皆
様
方
か
ら
の
ご
来
園
を
お
待
ち
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
介
護
福
祉
の
現
状
と
将
来
に
つ
い
て
関
心
を
お

持
ち
い
た
だ
き
、
今
後
も
お
声
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

あ
り
ま
す
。 
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【編集後記】 

ようやく暖かくなり冬服等も片付けられるのではないでしょうか。桜も咲き始め春らしい陽気になりましたが、 

皆さんお花見には行かれましたか？しなの園デイサービス、ショートステイでは連日お花見ツアーで春を楽しんで

います。次号ではそんな様子もお伝えできればと思っております。 

新年度、新しい仲間を迎え気持ちも新たに、利用者の皆さんが 

安心して過ごせるしなの園を目指し、職員一同頑張ります。   小 柴 

                                                           

南区家族介護教室実施報告！ 
 3 月 23 日（土）南区白根健康福祉センターにて、“認

知症カフェ よりみちカフェかけ橋”との合同企画に

て南区家族介護教室を実施しました。参加者３０名程、

前半は詩の朗読と合唱、後半は健康体操、皆さまとと

もにリフレッシュすることができました！ 

 
 

今年に入ってから園内居室への面会制限をさせて

いただいておりましたが、漸く落ち着きが見えて

きたことから面会制限を解かせていただきます。 

長期間皆様にはご迷惑をお掛け致しました。 

ご協力に感謝致します。 

 

 

ショートステイご利用者・ご家族のみなさまへ 
 

＊2019年度 ショートステイ行事予定＊ 
 

今年度のショートステイは以下の通り行事を計画して

いきたいと思います。皆さま、お楽しみに！ 
 

4月 加茂川こいのぼり・お花見ドライブ 

5月 庄瀬小学校運動会見学 

畑作り 

6月 白根大凧合戦見学 

8月 庄瀬農村公園祭り 

9月 敬老会 

10月 庄瀬小学校・庄瀬地区文化祭見学 

11月 紅葉ドライブ 

12月 クリスマス会 

2月 豆まき 

3月 ひな祭り 
 

この他、園全体で行うしなの園祭りもあります！ 

 日程や詳細については、随時お問い合わせ下さい。ま

た、行事への参加については、ご利用者の体調等により

調整させて頂く場合がありますので、あらかじめご了承

下さい。（問い合わせは生活相談員猪俣まで） 

園内には春を感じる作品がたくさん飾られています。 

外に出る機会が少ない利用者の皆さんに少しでも春を感じてい

ただきたくて･･･利用者と職員合作で季節に合った作品をたくさ

ん作りました。ご来園の祭には是非ご覧下さい。 

面会制限の解除のお知らせ 

↑ 今年も吉田様よりチューリップをい

ただきました。ありがとうございます。 

4 月 9 日（火）小物作り 

ボランティア滝沢さんによる小物作り

がありました。クオリティーの高い作品

の完成に皆さん大満足！ 

ご指導ありがとうございました。 


