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なじらね 
 
 
 

ワ
ン
チ
ー
ム
で
あ
り
た
い
と
願
う
こ
と 施

設
長 

柏
崎 

薫 
 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
旧
年
中
は
、
様
々
な
形
で
、
皆

様
よ
り
ご
支
援
い
た
だ
き
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

昨
年
は
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
で
国
中
が
盛
り
上
が
り
、
『
ワ
ン
チ
ー
ム

（On
e 

Team

）
』は
流
行
語
大
賞
に
も
な
って
、
感
動
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
地

元
の
笑
わ
な
い
稲
垣
選
手
も
一
躍
ヒ
ー
ロ
ー
に
な
り
ま
し
た
ね
。 

 
そ
の
流
行
語
『
ワ
ン
チ
ー
ム
』
に
つ
い
て
思
う
こ
と
、
組
織
と
し
て
同
じ
目
標

に
向
か
っ
て
取
り
組
ん
で
行
く
中
で
、
そ
う
あ
り
た
い
と
誰
し
も
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
代
表
の
堀
江
選
手
が
言
っ
て
い
た
こ
と
、
「
言
葉
を
使
え
ば
ワ

ン
チ
ー
ム
に
な
れ
る
わ
け
で
は
な
い
、
ど
う
い
う
ふ
う
に
ワ
ン
チ
ー
ム
に
す
る
か

が
大
事
」
と
。
確
か
に
、
血
の
に
じ
む
よ
う
な
努
力
と
途
方
も
な
い
時
間
を

か
け
て
作
り
上
げ
て
き
た
代
表
と
同
じ
に
使
う
の
は
お
こ
が
ま
し
い
と
も
思

い
ま
す
。 

 

今
、
私
た
ち
介
護
施
設
を
取
り
巻
く
環
境
は
厳
し
い
も
の
に
な
り
つ
つ
あ

り
、
ラ
グ
ビ
ー
代
表
の
ワ
ン
チ
ー
ム
に
は
ほ
ど
遠
い
の
で
す
が
、
職
員
が
一
つ
に

な
って
乗
り
越
え
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
う
の
で
す
。
目
の
前
の
利
用
者
の
た

め
に
と
い
う
共
通
目
標
を
ゴ
ー
ル
に
、
ワ
ン
チ
ー
ム
で
あ
り
た
い
と
願
う
こ
と

は
許
さ
れ
る
で
し
ょ
う
か
。
楽
し
て
な
れ
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
が
、
多
少
苦

し
く
感
じ
る
く
ら
い
の
努
力
は
必
要
で
あ
り
、
お
互
い
を
認
め
合
う
こ
と
も

大
切
。
私
た
ち
な
り
の
ワ
ン
チ
ー
ム
を
目
指
し
た
い
と
思
う
の
で
す
。 

 

松
任
谷
由
実
さ
ん
の
「
ノ
ー
サ
イ
ド
」
と
い
う
曲
が
好
き
で
す
。
何
十
年
も

前
の
青
春
時
代
の
曲
で
す
が
、
前
奏
が
流
れ
た
だ
け
で
胸
が
熱
く
な
り
ま

す
。
日
本
代
表
を
見
て
い
て
感
動
し
て
し
ま
う
の
は
、
痛
み
や
傷
を
伴
う
か

ら
だ
ろ
う
か
。
そ
の
裏
に
あ
る
努
力
を
思
う
か
ら
だ
ろ
う
か
。 

（ち
ょ
っと
口
ず
さ
む
）
、
な
ぜ
か
風
を
感
じ
る
の
は
私
だ
け
？ 

 
 

 

♪
何
を
ゴ
ー
ル
に
決
め
て
～ 

 
 

 

♪
何
を
犠
牲
に
し
た
の
～
誰
も
知
ら
ず
～ 

 
 

 

♪
人
々
が
み
ん
な
立
ち
去
って
も 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

わ
た
し 

こ
こ
に
い
る
わ
～ 

 

新
年
か
ら
雑
感
を
つ
ら
つ
ら
と
記
し
ま
し
た
が
、 

し
な
の
園
は
今
年
も
頑
張
り
ま
す
。
未
熟
な 

部
分
も
ま
だ
ま
だ
多
く
あ
り
、
時
に
失
敗
も
い 

た
し
ま
す
。
誠
意
を
も
って
一
生
懸
命
取
り
組 

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
、
ご
指
導
、
ご 

鞭
撻
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

（
小
さ
な
字
で
す
み
ま
せ
ん
。
） 

 

12 月 30 日・31 日 

デイサービスで令和元年の

締めくくり「餅つき大会」

が開催されました。お正月

用のお供え餅の完成です！ 

 

庄瀬小学校様より臼と杵を

お借りしました。 

ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 しなの園ではインフルエンザ感染予防対策としてご利用者様の面会場所を 

「喫茶コーナー」に限定させていただいております。 

面会簿記入の際、窓口にお声掛け下さい。職員が喫茶コーナーまでご利用者様をお連

れいたします。（ご利用者様によっては対応が異なる場合がございます） 

 尚、面会の際にはうがい・手洗い・マスクの装着をお願いしております。 

ご不便をお掛けしますが、何卒ご理解ご協力をお願い致します。 

書
き
初
め 

しなの園 お正月の恒例行事「書き初め」を行いました。 

特養・デイサービス・ショートステイの利用者の皆さん 

字のバランスや筆の入れ方・止め・はらい、見事な作品ができあがりました。 

 

編集後記 

今年の冬はこのまま暖冬で

終わるのでしょうか、なんだ

か物足りない感じですね。 

ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰとしては通勤の心配

が無くありがたいですが、雪

相手のお仕事の方にとっては

大変なことですよね。 

         渡邊 

※面会に関する情報は「なじらね」

にて毎月発信致します。 


