
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

しなの園だより 
令和２年３月号 

発行：特別養護老人ホーム しなの園 

〒950-1446 新潟市南区庄瀬 8120 番地 

TEL:025-373-3773  FAX:025-373-3788 

http://www.shinanoen.net/ 

 

なじらね 

３月３日はひな祭りにちなみご利用者様方にひな祭り用の生菓子が振る舞われ、

皆さん美味しく召し上がっていられました。 

園内もひな祭りのお飾りがされていてとても良い雰囲気に仕上がり、春がすぐ近く

まで来ていることを感じさせてくれています！ 

 

 

 

 

 

 

今年はこの雛段のご紹介をさせていただきます。 

 この立派な八段飾りのお雛様が毎年デイサービスフロアを華

やかにしてくれています。利用者の中にはご存じの方もいらっ

しゃいますが、実はこの雛段は上八枚保育園閉園の時に寄付さ

れたものなんです。懐かしく思われる方もいらっしゃるのでは

ないでしょうか。三月のほんのわずかな間ですが、利用者さん

の「わぁ～！」という穏やかな笑顔と歓声が聞かれる瞬間です。 

 因みに、この雛段を飾るのは段の組立から飾りつけ、そして

片付けまで利用者の皆さんで毎年行います。 

また来年(*^_^*)/~ 

 

   

 

デイサービス利用者共同作品 

白い紙（裏紙など）を利用して鶴の羽根を一枚一枚折りました。場所に

よって紙の大きさを変えたり、貼り付けの向きを考え動きを表現しまし

た。思った以上の羽根が必要で、大勢の方に折っていただいた共同作

品です。もうしばらくデイサービスフロアに飾らせていただきます。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

しなの園では現在 

新型コロナウィルス・インフルエンザ感染予防対策として 

面会制限をさせていただいております。 
当園でも政府の要請により新型コロナウィルス感染拡大防止の対策を実施しています。 

入所・ご利用中のご家族様におかれましては、ご心配をおかけ致しますが当面の間の対応 

についてご理解・ご協力をお願い致します。 

＜面会について＞ 

  急変時等、やむを得ない場合を除き面会を制限させていただきます。 

  やむを得ず面会の場合は、受付にて検温していただき 37.5 度以上の発熱、または呼吸器症状の 

ある場合は面会をお断りすることがあります。 

 

  ＜施設（職員）の取り組み＞ 

   ・うがい・手洗い・マスクの着用 

   ・出勤前の検温 

   ・発熱など風邪症状が見られる場合は 

出勤しない 

  

 

 

 

＜編集後記＞今年は昨年に続き暖冬となり雪もほとんど降ることなく過ごすことが出来ましたが、年初

めのコロナウイルスにより、新潟も感染者が増えつつあることが心配です。 一人一人が咳エチケット

などに気を付けてみんなで助け合っていきましょう！！              相澤 

 

３月３日 ひな祭りメニュー 

 ～お品書き～ 

 

ちらし寿司 

炊き合わせ 

白和え 

桃ゼリー 

ひな祭り定番メニューのちらし寿司！ お祝いにぴったりな縁起の良い食材が使われています。 

◆海老…長いヒゲと曲がった腰から「長寿」 

◆レンコン…穴が多いことから「将来の見通しが良い」 

◆椎茸…神様のお供え物とされ縁起が良いことから「元気・健康を願う」 

 

桜でんぶの春らしい彩りで、目でも楽しんでいただけるメニューとなりました。 

桃ゼリーはホイップとキウイソースをかけ、菱餅の三色をイメージしています♪ 

 入所されている高齢者の方々は 

免疫力が低いため外部からの菌の侵入 

には十分注意を払っております。 

 

ご利用者様の様子が知りたいなどの 

ご要望も多くいただいております。 

お気軽にお問い合わせください。 

また、在宅サービスご利用者様にもお手数をお掛けしておりますが迎時の検温の実施について

引き続きご協力をお願い致します。 

 


