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なじらね 

こ
う
い
う
時
だ
か
ら
こ
そ
、
み
ん
な
の
力
を
合
わ
せ
て 

 

 

し
ろ
ね
福
祉
会 

理
事
長 

髙
橋
直
廣 

 
 

 

明
る
い
話
題
で
な
く
恐
縮
で
す
。
令
和
二
年
に
入
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
が
世
界
を
恐
怖
に
陥
れ
て
お
り
ま
す
。
日
本
で
も
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
ま

し
た
。
新
潟
県
で
も
多
く
の
感
染
者
が
出
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
う
し
た
こ
と
か
ら
し
な
の
園
で
は
、
そ
の
感
染
防
止
対
策
に
万
全
を
期
し
て
お
り
ま

す
。
普
段
は
、
ご
家
族
の
皆
様
方
か
ら
の
ご
来
園
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
い
る
し
な
の
園

も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち
込
ま
な
い
た
め
、
外
来
者
の
制
限
や
、
職
員
や
職
員

の
家
族
の
み
な
さ
ん
か
ら
も
検
温
の
協
力
を
お
願
い
し
、
異
常
が
あ
っ
た
ら
出
勤
し
な
い

な
ど
の
ほ
か
、
マ
ス
ク
の
着
用
や
消
毒
の
徹
底
を
お
願
い
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。 

 

高
齢
者
施
設
で
最
も
怖
い
の
は
、
園
内
感
染
で
す
。
入
所
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
の
安

全
確
保
の
た
め
、
ご
家
族
の
皆
様
の
ご
来
園
は
、
今
し
ば
ら
く
お
待
ち
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
日
本
の
高
齢
化
は
、
他
の
国
々
に
例
を
見
な
い
速
さ
で
進
ん
で
お
り
、
誰
も
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
づ
く
り
が
急
務
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
し
な
の
園
で
は
、
必
要

な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
質
の
向
上
、
介
護
予
防
の
推
進
、
地
域
に
お
い
て
は
包
括
的

で
継
続
的
な
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
な
ど
に
、
職
員
は
も
と
よ
り
地
域
の
方
々
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
様
と
と
も
に
、
積
極
的
か
つ
柔
軟
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。 

 

一
、
利
用
者
の
権
利
を
守
り
ま
す
。 

一
、
利
用
者
主
体
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。 

一
、
地
域
に
開
か
れ
た
施
設
を
め
ざ
し
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
こ
れ
ら
法
人
理
念
を
旗
頭
に
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
、
よ
り
一
層
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す 

 

お
わ
り
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
終
息
し
ま
し
た
ら
、
改
め
て
ご
家
族
の
皆

様
か
ら
の
ご
来
園
を
お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
介
護
福
祉
の
現
状
と
将
来
に
つ

い
て
関
心
を
お
持
ち
い
た
だ
き
、
今
後
も
お
声
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
け
ま
し
た
な
ら
幸
い

で
す
。 

 

 

今年も地域の皆さんより可愛らしいチューリ

ップを配置していただきました。しなの園前の道

路は色とりどりのチューリップと黄色い水仙の

花で彩られています。この時期庄瀬の道はどこを

通っても水仙でいっぱいですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         【老人デイサービスセンターしなの園より】  
 

今年度より、より多くのご利用者様を受け入れるため今まで定員 25名だったところ 30名に増やし、新しい取

り組みに挑戦しています。具体的には午前中の入浴サービスの提供と並行して、ご利用者様の心と体を活性化さ

せることを目的に様々なアクティビティ活動（脳トレーニング、手工芸、編み物、園芸、将棋、工作等）を創作

と体操を中心に提供を試みています。ご利用者様と話し合いながらプログラムを実施というところでは、試行錯

誤の状況ではありますが、在宅生活継続の支援に繋がるお手伝いができるように努めてまいります。 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

桜も咲き暖かくなり春到来という気分ですがなかなかコロナウイルスの影響で外出もままならないという感じ

だと思います。「コロナ疲れ」という言葉があるように気分も塞ぎがちになりそうです。この対応がいつまで続く

か分からないですが、一人一人ができることを考えて気をつけるようにしていきましょう。     小柴 

 

 

 

 〇10:00～12:00（昼食なし） 

 〇10:00～13:00（昼食あり） 

 〇10:00～15:30（昼食あり） 

 

上記３つのご利用時間帯を新しく設けてご利用者様のライフ

スタイルに合わせた利用ができるようにしました。もちろん送迎

サービス付きです。お食事や入浴なども自由に決めてもらってい

ます。見学やお試し利用、詳しく聞いてみたい等、興味のある方

は是非お問い合わせ下さい。 

                         担当：近藤 

 

今年度より事業対象者、要支援 1.2 の方のみ新しい利用時

間を設定しました！！ 

 

新型コロナウィルス感染予防に関して 

＜施設内の取り組み＞ 

①日頃からご利用者の健康の状態や変化の有無について、留意し

ております。 

②定期的に換気、消毒・清掃を心がけております。 

＜面会及び施設の立ち入り＞ 

①面会は、緊急やむを得ない場合を除き、制限をさせていただい

ております。 

②業者等の物品の受け渡しは玄関で行い、立ち入る場合は検温の

上入っていただいております。 

③万が一発症した際の対応として、施設内の出入りの記録をとっ

ております。 

＜職員の取り組み＞ 

①マスクの着用、手洗い、消毒等を徹底しています。 

②出勤前に検温し、37.5度以上、風邪症状のある際は出勤をしな

いこととしています。 

③職場内外でも「三密（密集・密閉・密接）」を避けるように行

動しています。 

 いよいよ 4 月 17 日全国に「緊急事態宣言」が出されました。しなの園では 3 月より国の指針に基づき

対応を検討し、取り組んで参りましたが、さらにレベルアップした対応が必要になってきたと実感してお

ります。ご利用者の命を守るため、職員も細心の注意を払い対応しております。ご家族、関係者の皆様に

はご迷惑・お手数をおかけしておりますが、今しばらくご理解とご協力をお願い申し上げます。（施設長） 

（マスクについて） 

国より、特養・ショートステイ・デイ

サービスのご利用者、職員へ布マスクの

配布が進んでおります。利用時マスクの

活用もお願いいたします。 

（ご家族の皆様へ） 

面会ができないことで、ご心配もおあ

りかと思います。お電話での問い合わせ

や、可能であればご本人へ電話口におい

でいただく事もできます。遠慮なく申し

出ください。 


