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なじらね 

 今月のいきいき倶楽部では「アイスを食べて暑い夏を乗

り切ろう！」と、冷たいアイスで涼を感じ、ほんのちょっ

とだけ日光浴も楽しみました。皆さん良い気分転換となっ

たようで、いつもと違った笑顔も見せて 

いただけたような気がします。 

歩行リハビリ。

一歩ずつ 

一歩ずつ。 

みんなで 

風船割りゲーム 

ガンバーレ! 

 

皆さん笑顔がとっ

ても素敵ですよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

断続的に続いている新型コロナウィルス感染症の影響

を受け、今年度は職員の外部研修や会議等も延期や中止

になっていました、最近では WEB が当たり前になり、

しなの園でもZOOMを使いWEB会議や研修に参加して

います。 

より良いサービスのため研鑽を重ねています！ 

デイサービス・ショートステイでは「デザー

トバイキング」を開催しました。日替わりで

様々な種類のスイーツを用意して、選ぶ楽し

み！食べる楽しみ！を味わっていただきまし

た。 

面会について緩和します。 
 お待たせしました。9月28日より面会を再開いたし

ます。事前に予約の上、相談室にて面会ができます。た

だし、面会は平日のみ、ご家族は 2 名まで、面会時間

は15分以内に制限をさせていただきます。体調が悪か

ったり、風邪症状がある際は、面会はできません。詳し

くはお電話でおたずねください。 

 ご利用者もご家族にお会いできること、本当に楽しみ

にしています。是非ご連絡をお待ちしています。 

編集後記 

まだまだ暑い日が続いていますね。あまりにも暑く「秋

らしい」と感じるのが待ち遠しく感じます。またコロナ

の終息も切に願っています。体調に気をつけてお過ごし

下さい。                  小柴 

                      

 

9/11みなふくねっと WEB研修より 

今年の“しなの園祭り”は 

施設内の利用者だけで 

行います。ご了承ください。 
 毎年行っていたしなの園祭りですが、今年度はコロ

ナ禍ということもあり、施設内のご利用者・職員のみ

で実施します。ご家族や地域の方々をお招きできない

こと、本当に残念ですが、職員が趣向を凝らし、ご利

用者に楽しんでいただけるよう盛り上げます！！次

号の「なじらね」にて紹介予定です。お楽しみに！！ 


