
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

れ も お い し そ う な デ ザ ー ト が な ら び 、 み な さ ん

しなの園だより 

なじらね 
２０２４年１１月号 

発行：特別養護老人ホーム しなの園 

〒950-1446 新潟市南区庄瀬 8120 番地 

TEL:025-373-3773  FAX:025-373-3788 

http://www.shinanoen.net/ 

 
しなの園ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

１１月も半ば寒暖差が多

い日もあり冬支度の準備、

暖かい服装等みなさん風

邪に気を付けてお過ごし

くださいね！！ 

 

         相澤 

庄瀬小学校のみなさ～ん！ お元気ですか～ 

しなの園の中庭は今きれいな花でいっぱいですよ～(^O^)／ 

今年は 11月だというのに暖かい日が多く、6月に小学校の皆さんが植えてくれた花が色鮮や

かに咲いています。利用者はもちろん職員も毎日庭を眺めてうっとり…癒されています。 

いつのまにか職員の中では「しなのガーデン」と呼ばれるほどに美しいお庭になっています。 

草も通路もすっかりお手入れされて、お天気の良い日は利用者とお散歩も楽しむことができま

した。そんな様子をお届けしたくて写真を沢山撮りました。 

見てください皆さんの素敵なお顔(^_^) 

10/31 

ハロウィン給食 

Menu 

スイートシチュー 

ケチャップライス 

ハムとキャベツソテー 

オーロラサラダ 

かぼちゃケーキ 

 

 

しなの園で収穫されたさつまいもを使って「スイートシチュー」「さつまいも煮」「さ

つまいも御飯」給食メニューに取り入れ利用者の皆さんに美味しく召し上がってい

ただきました。どれも大好評でした！ 

「さつまいも煮」 

紅葉ドライブ～ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ編～ 

金津峠・石油の里・新津植物園へ   

「さつまいも御飯」 

 

サツマイモご飯 

 

 

❤「おいもケーキ」❤ 

しなの園栄養士が腕を

ふるってくれました。 

とっても美味しいケー

キでした。 

)^o^( 

 


